  附件1 

道德讲堂“六个环节”
1.“自我反省”：要围绕爱国主义、诚信建设、节俭养德、文明守法、平安师院、民族团结、科学素质、文明旅游、爱国卫生、“三严三实”、家风家教、文明交通等，结合实际设置好“自我反省”的内容，可以由主持人讲述，也可以播放视频，引导人们扪心自问，叩问良心。

2.唱歌曲：建议统一选取《公民道德建设歌》，也可以根据不同主题、具体内容、具体情况相应调整。

3.讲故事：要跟讲堂的主题贴切，要符合受众人群的特点，动之情，晓之以理。用身边人讲身边事，用身边事教身边人。在故事内容中可以适当列举一些正反的案例和材料。

4.诵经典：最好选取三到四条便于集体成诵、内涵深刻、简短易懂、流传广泛、琅琅上口的与讲堂主题相关的经典词句。

5.谈感悟：要结合个人实际，深度感悟，叩问良心，唤起良知。每个讲堂至少有3—5人结合主题谈感悟。

6.送吉祥：由主持人或讲故事的人为参加人员送上一份简单且富含深意并与现场培训内容关联密切的吉祥物品。

